
ショートステイ利用料 １日分の目安 

◆介護サービス費（自己負担分１割の場合） （令和６年８月 現在）  

区分 介護サービス費 

要支援１ 約６２０円 

要支援２ 約７１０円 

要介護１ 約７８０円 

要介護２ 約８５０円 

要介護３ 約９３０円 

要介護４ 約１０１０円 

要介護５ 約１０９０円 

◇必要な条件を満たした場合、上記以外に加算が追加される場合があります。また、負担割合証が 2 割負担 

の場合上記の金額を２倍したものがサービス費となります。 

◆ 食費・居住費 

区分 食費（1 日分） 居住費（1日分） 

多床室 従来型個室 

第１段階 ３００円 ０円 ３８０円 

第２段階 ３９０円 ４３０円 ４８０円 

第３段階① ６５０円 ４３０円 ８８０円 

第３段階② １３６０円 ４３０円 ８８０円 

第４段階 ２１００円 ９５０円 １３００円 

    （食費内訳… 朝食５００円 昼食９００円 夕食７００円 合計２１００円） 

    （居住費は、多床室と従来型個室で費用が違います。） 

◆ 日額の目安料金表 （ 上記の介護サービス費 ＋ 食費・居住費 ） 

多床室の場合 

区分 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

第１段階 300円 300円 300円 300円 300円 300円 300円 

第２段階 1440円 1530円 1600円 1670円 1750円 1830円 1910円 

第３段階① 1700円 1790円 1860円 1930円 2010円 2090円 2170円 

第３段階② 2410円 2500円 2570円 2640円 2720円 2800円 2880円 

第４段階 3670円 3760円 3830円 3900円 3980円 4060円 4140円 

従来型個室の場合 

区分 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

第１段階 680円 680円 680円 680円 680円 680円 680円 

第２段階 1490円 1580円 1650円 1720円 1800円 1880円 1960円 

第３段階① 2150円 2240円 2310円 2380円 2460円 2540円 2620円 

第３段階② 2860円 2950円 3020円 3090円 3170円 3250円 3330円 

第４段階 4020円 4110円 4180円 4250円 4330円 4410円 4490円 

◇生活保護受給者は、介護サービス費を請求しません。 



ショートステイ利用料 31日間、連続利用した場合の目安 

◆多床室の利用、負担限度額が第 4段階の場合 

区分 費用 

要支援１ 約２１６，０００円 

要支援２ 約１９６，０００円 

要介護１ 約１４８，０００円 

要介護２ 約１４２，０００円 

要介護３ 約１３２，０００円 

要介護４ 約１３５，０００円 

要介護５ 約１３９，０００円 

※個室利用の場合は、プラス約１０，０００円。 

◇支給限度基準額を超えた日数は、介護保険が適用されず全額自己負担となります。 

◇ショートステイを３１日間連続利用した場合、３１日目は介護保険が適用されず全額自己負担となります。 


